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« Comment et pourquoi les pros peuvent -ils
porter un conseil pour la rénovation de la
ventilation chez lõhabitant? »
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La Ventilation Mécanique Contrôlée (±a/ύ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ƎƭƻōŀƭŜ ǇƻǊǘŀƴǘ Ł ƭŀ 
fois sur la santé des habitants, la performance énergétique des logements et la préservation 

du bâti. 

Å[ŀ ǾŜƴǘƛƭŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƭƻƎŜƳŜƴǘ Υ
Ґ ŎƛǊŎǳƭŀǘƛƻƴ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘŜ ŘŜ ƭΩŀƛǊ ƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇƛŝŎŜǎ
Ґ ǊŜƴƻǳǾŜƭƭŜƳŜƴǘ ǊŞƎǳƭƛŜǊ ǇŀǊ ŀǇǇƻǊǘ ŘΩŀƛǊ ƴŜǳŦ Ŝǘ ǊŜƧŜǘ ŘΩŀƛǊ ǾƛŎƛŞ

Pour mieux respirer, préserver la santé et assurer le confort. 
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ÅLaventilationŎΩŜǎǘ:

ÅLamaîtrisedeƭΩŞƴŜǊƎƛŜ
ÅLasantéet la QAIQualitédeƭΩ!ƛǊIntérieur
ÅLapréservationdu bâti
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ÅLa VMC permet de façon optimale le renouvellement de l'air intérieur :

/ƻƴǘǊŀƛǊŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀŞǊŀǘƛƻƴΣ ŜƭƭŜ évite de devoir ouvrir les fenêtres intempestivement 
notamment lors de T° extérieures basses et hautes. Et de laisser entrer trop de polluants.

= Meilleur contrôle des entrées d'air froid ou chaud en évitant ainsi des déperditions 
calorifiques conséquentes. 

La VMC prévient ainsi le risque de surconsommation ou gaspillage énergétique par un 
contrôle efficace des flux de ventilation. 

[ŀ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘŜ ƭΩŞƴŜǊƎƛŜ
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Action de la ventilation : sur les polluants 
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Les effets de la QAI sur les 

capacités cognitives
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VMC NON OPERANTE VMC OPERANTE
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La concentration en CO2 est un bon indicateur du confinement de 

lôenvironnement int®rieur et donc de la qualit® de lôair.

Un niveau suffisamment bas attestera dôun bon renouvellement dôairLa norme 

européenne EN 16798-1 considère un taux de CO 2 de 1000 ppm comme un niveau 

gage dôune qualit® de lôair int®rieur satisfaisante.

En outre, le Haut Conseil pour la Santé Publique recommande que le renouvellement de 

lôair des ®tablissements recevant du public permette demaintenir la concentration de 

CO2 à un niveau de 800 ppm .
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Préservation du bati : 

La ventilation est le 

poumon du bâtiment 
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Etat de la ventilation dans le parc résidentiel français.

Une part importante des logements existait déjà avant les premières 

règlementations (1969/1982) instaurant le principe de la ventilation 

Le ǘŀǳȄ ƳƻȅŜƴ ŘΩŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎ en VMC dans le parc habitat actuel de 30 millions de 

ǊŞǎƛŘŜƴŎŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ Ŝǎǘ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ de 40%. 

80% des logements de 2050 existent déjà ! 
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Quelles actions pour améliorer la situation ?

1. De ǎȅǎǘŞƳŀǘƛǎŜǊ ƭΩƛƴǎǘŀƭƭŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴŜ ±a/ Řŀƴǎ ƭŜǎ ōŃǘƛƳŜƴǘǎ ŀƴŎƛŜƴǎ ǉǳƛ ƴΩŜƴ ǎƻƴǘ 

pas équipés. 

2. De maintenir en bon état de fonctionnement les systèmes déjà en place et de 

remplacer les équipements obsolètes. 
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« Comment et pourquoi les pros peuvent -ils
porter un conseil pour la rénovation de la
ventilation chez lõhabitant? »

Pistes de réflexion et de développement 

émanant du GT marchés.
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Vers les utilisateurs  (particuliers):

Å Sensibiliser les occupants aux bons réflexes pour une utilisation adéquate des systèmes de 

ventilation

V DǊƛƭƭŜ ŘΩŀǳǘƻ-évaluation ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘŜ ǎŀǾƻƛǊ ŎƻƳƳŜƴǘ ƭΩƻŎŎǳǇŀƴǘ ŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜ ǎƻƴ ǎȅǎǘŝƳŜ 

ŘŜ ǾŜƴǘƛƭŀǘƛƻƴ όƴŜǘǘƻȅŀƎŜ ŘŜǎ ōƻǳŎƘŜǎΣ ŘŞōƛǘ ŀ ƳƛƴƛƳŀΣ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘŜ ƳƻƛǎƛǎǎǳǊŜǎΧύΦ

V Guide pratique apportant les connaissances essentiellespour une bonne QAI.

V Evaluation de la ventilation par un professionnel qualifié et garantir son bon 

fonctionnement. 

V 9ŎƘŀƴƎŜǊ ŀǾŜŎ ƭΩƻŎŎǳǇŀƴǘ apprécier ses attentes, son ressenti ainsi queson comportement 

vis-à-vis de la ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƛǊ ƛƴǘŞǊƛŜǳǊΦ
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Vers les utilisateurs  de tous types de bâtiments (résidentiel et non résidentiel):

Å Identifier les installations non entretenues lors de la maintenance des systèmes thermiques et 

proposition ŘΩǳƴcontrôle régulier de la ventilation.

Å Lancement de campagnes de mesure QAI sur bâtiments  existants, mise en place de détecteurs 

ŘŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘΩŀƛǊ ǇƻǳǊ ǎŜƴǎƛōƛƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ƎŜƴǎΦ /ŀǇǘŜǳǊ ŘŜ /hнΣ ƘǳƳƛŘƛǘŞΣ ¢°Σ ǊŀŘƻƴΧΦ

Å Mise en place de VMC dans les bâtiments ǉǳƛ ƴΩŜƴ ǎƻƴǘ Ǉŀǎ équipés : ŜȄŜƳǇƭŜ ƭŜǎ ŞŎƻƭŜǎΣ Χ
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Vers les utilisateurs  (résidentiel et non résidentiel):

Å /ǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ŘŜ type DPE pour les appareils de ventilation sur lestrois valeurs à 

respecter:  santé, préservation du bâtiet efficacité énergétique. 

Å Programme CEE en rénovation globale « Pas de rénovation sans ventilation » en 

ǎΩŀǇǇǳȅŀƴǘ ǎǳǊ ƭŀ ƭƻƛ /ƭƛƳŀǘ 

Å Communications grand public ex : Quinzaine ou mois de la ventilation et de la QAI

Å Mise en place de showrooms ventilation chez les distributeurs

Å Associer  les Espaces France Rénove (Ademe/Anah) dans les actions de sensibilisation.
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Vers les réseaux professionnels :

Å !Ŏǘƛƻƴǎ ŘΩƛƴŦƻǎ Ŝƴ ƛƴǘŜǊƴŜǎ ŘŜǎ ht (Capeb/Umgccp/Snefcca/Synasav) accroitre le niveau de 

ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜǎ ǘŜŎƘƴƛŎƛŜƴǎ ŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎsur le QAI et ses effets positifs

Å Soutien des montées en compétences, formations et qualification (CQP)  = réglementations sur 

ƭΩinstallation et la maintenance de tous les systèmes de ventilation

Å Conception de nouveaux outils Υ ŎƻƴǘǊŀǘǎ ŘŜ ƳŀƛƴǘŜƴŀƴŎŜ Ŝǘ ŀǘǘŜǎǘŀǘƛƻƴ ŘΩŜƴǘǊŜǘƛŜƴ.


