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Confort et santé des personnes Préservation du bati
Renouvellement de l'air, Débits, Evacuation de I'humidité
évacuation des polluants, déperditions thermiques et susceptible de contribuer au
des odeurs et de 'humidité consommations, développement de moisissures
voire méme récupération d’énergie et de champignons...
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La Ventilation Mécanique Controlég a/ 0 aQAYaONAR U RFya dzyS
fois sur la santé des habitants, la performance eénergétique des logements et |la préserva
du bati.
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Pourmieuxrespirer, préserver lssantéet assurer leconfort.
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A La VMC permet de facon optimaler&nouvellement de I'air intérieur.

/| 2y 0NI A NBYSY (évite dé devoisdudritiids fyeffes iaténip&stivement
notamment lors del” exterieures basses et hautes. Et de laisser entrer trop de polluants

=Meilleur contrble des entrées d'aifroid ou chaud en evitant ainsi des déeperditions
calorifiques consequentes.

La VMC previent ainsi le risque de surconsommation ou gaspillage energétique par un
controle efficace des flux de ventilatian
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Action de la ventilation : sur les polluants

DES EQUIPEMENTS DU LOGEMENT

2 2 Revétement de sols, peintures,

-"m‘ (1)
Bachéiies vernis, colles, isolation, ameublement... ? ﬁ

I DE L’ACTIVITE HUMAINE
. Cuisine, tabac, humidité/vapeur d’eau,
i ""‘":;;"5'“ produits d’entretien, véhicule dans ¢
. un garage attenant... E ==

cov

DE L’AIR EXTERIEUR
Gaz d’échappement, proximité
d'activités industrielles ou agricoles,

— 191
pollens, bactéries, particules fines -
PM2.5 et PM10... [Ny 927
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Les effets des COVt sur les fonctions cognitives a été récemment quantifiée par le NIH (National L'impa_“,du CO2 sur les ﬂ?n“ions SOgnitives E‘St connu depuis Iongtenjps. Ilaéte récer'nr[\er_\t
Institute of Environnemental Health Science) aux USA ce qui correspond aux graphiques suivants ~ quantifié par le NIH (National Institute of Environnemental Health Science) aux USA vis a vis
de différentes activités ce qui correspond aux graphiques suivants :

Effets des COV totaux sur chaque fonction Effets du CO2 sur chaque fonction cognitive
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VMC NON OPERANTE l VMC OPERANTE
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La concentration en CO2 est un bon indicateur du confinement de
| 6environnement i1 nt®rieur et donc de |l a qualit®

Un niveau suffisamment bas attestleamameddun bon r
européenne EN 16798-1 considere un taux de CO , de 1000 ppm comme un niveau
gage doune qualit® de | 0air I nt®rieur satisfais

En outre, le Haut Conseil pour la Santé Publique recommande que le renouvellement de
| air des ®t abli ssement s manternaiaaomdentrdtiandp ubl i ¢ per
CO, a un niveau de 800 ppm .
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Préservation dibati :

La ventilation est le

poumon du batiment
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Etat de la ventilation dans le parc résidentiel francais.

Une part importante des logements existait deja avant les premieres

reglementationg1969/1982)instaurant le principe de la ventilation
LeG | dzE Y2 &Sy ReQ SMQIdansle wakyhabigat actuel de 30 millions de
NBEaARSYOSa LINRAydexaw t Sa Sad RS f Q2 NRNFB

80% des logements de 2050 existent déja !
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Quelles actions pour améliorer la situation ?

Ve

1.Ded @ A0 SYIl GAASNI f QARIaYIE ff $a A@NI RQIzyBa +I
pas équipes.
2. Demaintenir en bon état de fonctionnemenles systemes déja en place et de

remplacer les équipements obsoletes.
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« Comment et pourguol les pros peuvent -lils
porter un conseil pour la renovation de la
ventilation chez | ohab?x ant

A

Pistes de reflexion et de développement

emanant du GT marcheés.

RENCODAYS



N

L

ASSOCIATION FRANCAISE

DE LA VENTILATION Particuliers /

Vers les utilisateurs (particuliers): Professionels

A Sensibiliser les occupants aux bons réflexes pour une utilisation adéquate des systémes de
ventilation
V DNAf f SvaR@ondd& RX ST 0 yi RS alF @2ANI O2YYSyid Q2
RS OSyuaAfliAzy oySiuuzeél3IS RS& 0602dz0KS&X RSO
V Guide pratigueapportant les connaissances essentiefyesir une bonne QAI.

V Evaluation de la ventilation par un professionnel qualifié garantir son bon
fonctionnement

V 90Kl y3ISNJI | cepppéciér €2 aitentes Jsoyf fessenti ainsi gae comportement
visavisdeldj dz t AGS RS € QF ANJ Ay dSNRSdzNI®D
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Vers les utilisateurs de tous types de batiments (résidentiel et non residentiel):

A Identifier les installationsion entretenueslors de lamaintenance des systémes thermiques
proposition R Q dayfitrole régulierde la ventilation

A Lancement deampagnes de mesure Qalir batiments existanfsnise en place ddétecteurs
RS ljdzZr €t A0S RQFANJ LI2dzNJ Sy aAoA A NFNR2yX&d TSy ac

A Mise en place d¥MC dans les batiment dzA Yy QS ¥quipéa $ESNIEAR S f Sa SO2
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Vers les utilisateurs (résidentiel et non résidentiel):

A/ NBIFGAZY RQdypePE podryes appaleild deRvéntilation surttes valeursa
respecter sante, préservation du bast efficacite énergétique.

A ProgrammeCEE en rénovation globate Pas de renovation sans ventilationen
aQF LIJze F yiad &dzNJ £ t2A [/ fAYLFQ

A Communications grand publiex :Quinzaine ou mois de la ventilation et de la QA
A Mise en place de showrooms ventilatiothez les distributeurs

A Associerles Espaces France Rén¢#Wedeme/Anah) dans les actions de sensibilisation.
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Vers les réseaux professionnels :

A1 OGA2ya RQAYT

T2 qC aﬁeWUrﬁgy’cp/SnNtbf:SﬁynaEhﬁ):eoltrmIe niveau de
O2yyl AadalyOS RSa

(0 S €uKle/QADek seg/effetsR@itify 0 SNIISY (1 A 2 y 2

A Soutien des montées en compétencdsrmations et qualificatiofCQP) ¥églementations sur
firtallation et lamaintenancede tous les systemes de ventilation

A Conception de nouveauxoutily O2Yy (N} & RS YIFIAYyGSyLyOS Sia |
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